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1.	 	Schaue dir die Sonnenblume gut an. 
2.	� 	Lies die Namen der Pflanzenteile.  Schreibe sie auf  

die richtigen Linien.
3.	� 	Male die Sonnenblume an: Kerne und Wurzeln – braun,  

Blütenblätter – gelb, Stängel – grün, Blätter – grün.

Aufgaben

Wie sieht eine Sonnenblume aus?

Blüten – Stängel – Blätter – Wurzeln
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Vom Samen zur Blume

1.	 	Schneide die Bilder aus.
2.	 	Schaue sie dir gut an.
3.	�Bringe die Bilder in die richtige Reihenfolge.  

 Schreibe dazu die Zahlen von 1 – 6 in die Kreise. 
4.	�Prüfe: Ist alles richtig?  

 Dann klebe die Bilder auf ein Blatt Papier.

Aufgaben




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1.	 	Lies den Text.
2.	�Was braucht die Sonnenblume zum Wachsen?  Unterstreiche.
3.	�Sind die Sätze richtig  oder falsch ?  Kreise die 

richtigen Buchstaben ein.
4.	 	Schreibe das Lösungswort auf die Linien.

Aufgaben

Was braucht die Sonnenblume  
zum Wachsen?

Die Sonnenblume braucht Erde. Mit den Wurzeln nimmt sie Nährstoffe 
und Wasser aus der Erde auf. Die Sonnenblume braucht Wasser, damit 
sie nicht vertrocknet. Wenn es nicht regnet, musst du die Sonnenblume 
gießen. Die Erde gibt den Wurzeln auch einen festen Halt. So kann der 
Stängel gerade nach oben wachsen. 
Die Sonnenblume braucht Luft, wie wir Menschen. Mit den Blättern 
nimmt sie ein bestimmtes Gas aus der Luft auf. 
Auch Sonne ist wichtig für die Sonnenblume. Die Pflanze muss immer  
an einem sonnigen Platz stehen, damit sie gut wachsen kann. Die Blätter 
und die grüne Knospe drehen sich immer in die Richtung der Sonne. 

richtig falsch 

1. �In der Erde sind viele Nährstoffe für  
die Sonnenblume.

B T

2. �Die Sonnenblume braucht Luft. L A

3. �Auch im Schatten wächst die 
Sonnenblume gut. 

R Ü

4. �Die Knospe und die Blätter drehen  
sich immer zur Sonne hin.

T P

5. �Die Sonnenblume kann lange Zeit  
ohne Wasser leben.

I E

6. �Wenn es nicht regnet, musst du  
die Sonnenblume gießen.

N R

Lösungswort:      
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Wir pflanzen Sonnenblumen

Du brauchst:
einige Sonnenblumensamen, 1 Blumentopf, 1 Untersetzer, Blumenerde, 
etwas Kies, 1 kleine Schaufel, 1 Gießkanne mit Wasser, Plastikfolie, 
Kordel

So geht es:

1. Lege zuerst eine kleine Schicht Kies in den Blumentopf.

2. Fülle den Blumentopf mit Erde.

3. Stecke dann mehrere Samen einzeln in die Erde. 

4. Gieße die Erde mit etwas Wasser. 

5. Spanne eine Folie über die Erde.

6. Stelle den Blumentopf an einen sonnigen Platz.

7. Gieße die Erde jeden Tag. Sie sollte immer etwas feucht sein. 

8. �Nach einigen Tagen sprießen aus der Erde kleine grüne Triebe.  
Wenn diese groß genug sind, kannst du die Folie entfernen.

9. �Beobachte, wie die Sonnenblumen wachsen.

Tipp: Wenn die Pflanzen größer werden, brauchen sie mehr  
Platz. Pflanze jede Blume in einen eigenen Blumentopf oder  
in den Garten um.
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