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grafisches Gesamtkonzept:
Laura Dohmen

Leselauscher -

Buch geschnappt und aufgeklappt!
Leselauscher -

ausprobiert und mitgemacht!

Leselauscher -
Ohren auf und Horbuch an!
Leselauscher -
jetzt bist du mal dran!

Lesen ist wie fliegen,
sich im Sturm zu wiegen,
Drachen zu besiegen
und in der Sonne liegen.

Horen ist wie gleiten,
auf hohen Wellen reiten,
reisen durch die Zeiten
und Uber Berge schreiten.




Inhaltsverzeichnis

Klassischer

. ?1: ° Tanz: Ballett

Streetdance

7. Kapitel

Showtanz

9. Kapitel

Rollstuhltanz



¢ b | Klassischer Tanz: Ballett

Nr. 05

Ein richtiges Tutu ist ziemlich teuer. Damit du nicht viel Geld ausgeben
musst und dich trotzdem wie eine richtige Primaballerina fihlst, zeige
ich dir, wie du dein eigenes Tutu basteln kannst.

Du brauchst:

1,5 m Satinband, ca. 3 m Tull oder Feintall (du
kannst auch zwei oder drei verschiedene Farben
verwenden), 1 Schere, 1 MaRband

So geht es:

1. Miss mit dem Mal3band den Umfang deiner Taille
aus. Rechne 50 cm dazu und schneide das
Satinband in dieser Lange ab.

Die 50 cm brauchst du, um das Tutu spater mit
einer Schleife schlieRen zu kdnnen.

2. Binde das Band nun so zusammen, dass auf
jeder Seite 25 cm herunterhangen.

3. Nun schneidest du den Tull zurecht.

Uberlege dir dazu vorher, wie lang dein Rock sein
soll. Der Tull sollte doppelt so lang sein wie der
gewunschte Rock.

4. Schneide aus dem Tull 5 bis 10 cm breite Streifen.
5. Jetzt kannst du jeweils einen Streifen falten, oben
am Knick eine Schlaufe bilden und diese unter

das Satinband hindurchschieben. Die beiden
Enden des Tills lasst du durch die Schlaufe
gleiten und ziehst sie dann fest. Wenn du unter-
schiedliche Tullfarben verwendest, legst du die
Farben immer abwechselnd um das Satinband.
Die Tullstreifen fadelst du so lange auf, bis das
ganze Band voll ist.

6. Jetzt musst du nur noch den Knoten l6sen,
das Tutu um deine Taille legen und mit einer
Schleife zubinden. Dabei kannst du dir von
einem Erwachsenen helfen lassen.

Fertig ist dein Tutu!













