
B
V

K
 •

 S
ve

nj
a 

E
rn

st
en

: P
ro

je
kt

m
ap

pe
 K

in
de

rr
ec

ht
e 

3.
–

5.
 K

la
ss

e

Inhaltsverzeichnis

Vorwort 2
Vorbemerkungen 3

Was sind Kinderrechte?	 4

Zehn wichtige Kinderrechte in der …	 6

Kinderrechte – Legekreis	 7

Das Haus der Kinderrechte	 8

Ist das gerecht? 	 9

Kinderrechte-Plakat 10

Kinderrechte-Collage gestalten 	 10

Kinderrechte im Schuhkarton	 11

Ein Platz für Kinderrechte 	 11

Fantasiereise ins Land der Kinder	 13

Mein Kinderrechte-T-Shirt  	 14

Auf der Suche nach den Kinderrechten 15

Recht auf Gleichheit
Alle gleich!	 16

Das bin ich	 17

Ich-Plastik 	 18

Du gehörst (nicht) dazu! 19

Recht auf Gesundheit und saubere Umwelt 
Was ist gesund? 	 20

Gesund leben in anderen Ländern	 21

Bewegungspausen 22

Recht auf Bildung
Eine gute Bildung 	 23

Schule hier und anderswo	 24

Das Recht auf eine Ausbildung	 25

Recht auf Spiel und Freizeit
Meine Freizeit 	 26

Kinderarbeit 27

Spiele aus aller Welt	 28

Recht auf Schutz der Privatsphäre
Das ist privat!	 29

Privatsphäre und Ausnahmen	 30

Ein Türschild für mehr Privatsphäre	 31

Lösungen 48

Recht auf Information, freie Meinungs-�  
äußerung und Beteiligung
Informieren, Meinung äußern und beteiligen	 32

Demonstrationen 33

Der Klassenrat	 34

Recht auf gewaltfreie Erziehung
Was ist Gewalt? 	 36

Hilfe bei Gewalt  	 37

Der Deutsche Kinderschutzbund	 38

Recht auf Schutz im Krieg und auf der Flucht
Geschützt! 39

Koffer packen 	 40

Friedenstaube 	 41

Recht auf elterliche Fürsorge
Rechte und Pflichten von Eltern	 42

Das Recht auf beide Eltern	 43

Mein Leuchtturm	 44

Recht auf Förderung bei Behinderung
Behinderung und Inklusion	 45

Hilfen bei Behinderung	 46

Gebärdensprache – Minibuch	 47



7

B
V

K
 •

 S
ve

nj
a 

E
rn

st
en

: P
ro

je
kt

m
ap

pe
 K

in
de

rr
ec

ht
e 

3.
–

5.
 K

la
ss

e

Kinderrechte

Kinderrechte – Legekreis

Du brauchst: Vorlage des Legekreises, Schere, Kleber

So geht es:
1. Schneide alle Teile aus.
2. Setze sie wieder richtig zusammen und  klebe sie auf ein Blatt Papier.
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Wir haben Rechte.


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Kinderrechte

1.	Arbeitet in kleinen  Gruppen zusammen.  
Überprüft, wie die Kinderrechte in eurer Stadt umgesetzt 
werden.  Beantwortet dafür die Fragen.

Welche Schulen gibt es in eurer Stadt? 

Gibt es eine Kinderärztin oder einen Kinderarzt in eurer Stadt? Wie weit  
ist der Weg zur nächsten Kinderärztin oder zum nächsten Kinderarzt?

Gibt es genug Natur, zum Beispiel Parks, Blumenwiesen oder Bäume,   
in eurer Stadt? Ist eure Stadt sauber oder liegt viel Müll herum?

Gibt es Unterkünfte für geflüchtete Kinder? 

Gibt es Spielplätze oder andere Orte, die auch für Kinder mit  
Behinderungen geeignet sind? 

Gibt es einen Freizeittreff oder Vereine? 

Wie setzt deine Stadt die Kinderrechte insgesamt um?  Kreuze an. 

Was wünscht ihr euch für eure Stadt?

2.	  Besprecht eure Ergebnisse gemeinsam in der Klasse.
3.	  Schreibt eure Beschwerden und Wünsche auf und schickt sie an  

eure Bürgermeisterin oder euren Bürgermeister. Dazu könnt ihr die  
Postkarte von dieser Seite nutzen: www.kindersache.de/bereiche/spiel-spass/
selbermachen/basteln/schreibe-eine-kinderrechte-postkarte

Auf der Suche nach den Kinderrechten

Postkarte
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Recht auf Spiel und Freizeit

1.	  Lies den Text. 

Noch immer gibt es Kinder auf der Welt, die wie Erwachsene arbeiten 
müssen, statt zur Schule gehen zu können. Ihre Eltern verdienen allein nicht 
genug Geld zum Überleben. Vor allem in Lateinamerika, Afrika und Südasien gibt  
es Kinderarbeit. 
Die Kinder arbeiten in der Landwirtschaft, in der Textilindustrie oder in anderen Fabriken 
am Fließband. Sie pflücken Baumwolle, ernten Zuckerrohr oder knüpfen Teppiche.  
In einigen Ländern helfen Kinder auch in Steinbrüchen oder beim Müllsortieren. Manche  
Kinder müssen als Soldaten arbeiten. Andere hantieren mit gefährlichen Stoffen wie 
Schießpulver, zum Beispiel bei der Herstellung von Feuerwerkskörpern, oder sie sind  
ätzenden Säuren und schädlichen Pflanzenschutzmitteln ausgesetzt.
Die Arbeit, die Kinder machen, gefährdet oftmals ihre Gesundheit. Sie werden entweder 
gar nicht bezahlt oder verdienen nur sehr wenig Geld. Sie haben keine Zeit, zur Schule  
zu gehen oder mit anderen Kindern zu spielen. 

2.	Sieh dir das Video zur Kinderarbeit an. Welche Produkte  
werden häufig durch Kinderarbeit hergestellt?  Notiere  
einige Beispiele. www.youtube.com/watch?v=sB-FfR_BT3s

3.		Überlege mit einem  Partnerkind.  
 Welche Rechte werden durch die Kinderarbeit verletzt? 

4.	Das Fairtrade-Siegel befindet sich auf Produkten, die ohne  
Kinderarbeit hergestellt worden sind.  Auf welchen  
Produkten hast du dieses Siegel schon einmal gesehen?

Kinderarbeit




