


Ein etwa 2 Millionen Quadratkilometer großes Gebiet im Nordosten  
Kanadas wurde am 1. April 1999 offiziell die Heimat der Inuit.  
Die Inuit leben dort seit vielen hundert Jahren, aber von diesem Tag  
an konnten sie das Gebiet selbstständig verwalten.
In Anouks Sprache Inuktitut heißt das Gebiet Nunavut und bedeutet  
„unser Land“. Auch eine Flagge wurde entworfen, die die traditionellen  
Farben des Landes, der See und des Himmels zeigt und die wichtigsten 
Symbole der Inuit darstellt.

1.  Male die Flagge der Inuit mit Hilfe der Hinweise an.

2.   Lies den Text „Inuksuk“ und  unterstreiche  
wichtige Informationen.

3.  Hast du Lust selbst einen Inuksuk zu bauen?  Schreibe seine 
Bedeutung auf eine Karte und stelle sie daneben. Vergleiche mit  
deinen Mitschülern und  sprecht über eure Bedeutungen.

Flagge der Inuit

1.  Lies das Infoblatt „Anouk in Kanada“ genau.

2.   Fülle mit Hilfe dieser Informationen Anouks Steckbrief auf dem  
Arbeitsblatt aus.

3.   Notiere unter dem Stichpunkt „Besonderheiten“, was dir aufgefallen 
ist und was sich von deinem Leben unterscheidet. Was würdest du auch 
gern tun oder können?

4.  Anouks Großeltern kennen noch eine Zeit,  
in der nicht mit Geld bezahlt, sondern  
Lebensmittel und Felle getauscht wurden.  

 Löse das kleine Tauschrätsel!

Anouks Steckbrief und der Tauschhandel
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Inuksuk

Inuksuit (Plural von Inuksuk) sind aufeinander-  
und nebeneinandergestellte Steine, die oft schon 
viele Jahrhunderte alt sind. Die unterschiedlichen 
Formen sind nicht zufällig, sondern bewusst als 
Wegweiser, Hinweis, Markierung oder Erinnerung 
gewählt. Sie übermitteln zum Beispiel bestimmte 
Nachrichten über Jagdrouten oder die Wanderung 
der Karibus (Rentiere).
Inuksuit leiten den Menschen und markieren 
spezielle Orte. Deshalb bedeutet Inuksuk in der  
Sprache der Inuit „gleich einem Menschen“.

Flagge der Inuit

GELB steht für  
den Reichtum an  
Bodenschätzen.

Der Polarstern ist BLAU und hat nicht  
nur eine Bedeutung als Navigationshilfe.  
Seine fünf Zacken stehen auch für die  
fünf Stämme der Inuit.

WEIß steht für  
den Schnee, den 
Lebensraum der Inuit.

Der Inuksuk ist ROT und zeigt 
als traditionelles Zeichen der 
Inuit die Nähe zu Kanada.

Inuksuk

Name:  Datum: 
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Während die Soße köchelt, bringst du in einem großen Topf Wasser mit  
etwas Salz zum Kochen. Gib 250 g Spaghetti (oder andere Nudeln) hinein  
und lasse sie ca. sieben Minuten kochen.

S

Schließlich verteilst du die Spaghetti und die Soße auf die Teller und streust 
geriebenen Parmesan darüber. Mhm, lecker! Buon appetito! A

Zuerst gibst du etwas Olivenöl in eine Pfanne und dünstest eine gehackte 
Knoblauchzehe und eine gehackte Zwiebel darin an. P

Sind die Spaghetti al dente (= bissfest), schüttest du das Wasser mit Hilfe  
eines Siebes ab. T

Danach fügst du geschälte Tomaten aus der Dose hinzu.
Lasse die Soße eine Viertelstunde köcheln und würze mit Salz, Pfeffer  
und frischen Basilikumblättern. 

A

Isabellas Steckbrief und ihr Lieblingsessen

Name:   Alter: 

Land: 

Kontinent: 

Sprachen: 

Das isst Isabella: 

So sieht Isabellas Tag aus: 

 

Besonderheiten: 

Name:  Datum: 
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